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Onychophagie : Ongles Ronges

. . . / .
Diagnostic, technique adaptée et accompagnement de la cliente

DUREE TARIF
I jour 350 € TTC
8 heures

E— PI’Oﬁl dGS apprenantes

Cette formation s'adresse aux prothésistes
ongulaires confirmeées ou débutantes qui
souhaitent apprendre a diagnostiquer et a traiter
les ongles rongés (onychophagie) afin d'élargir leur
clientele et de sécuriser leur pratique sur ce type
de cas.

/ .
_— Prerequls

Maltriser une technique de pose de base.

CE PROGRAMME VOUS PERMETTRA

De gagner en assurance face a ce type de cas

FORMAT SUIVI INCLUS
Petit comité Visio 30 min
3 stagiaires max. a J+30

—— Pourquoi le Studio BK

Pensée pour les professionnelles exigeantes qui
veulent accueillir sereinement une clientele encore
trop souvent refusée, cette formation s'adresse a
celles qui souhaitent maitriser le diagnostic et la
technique adaptée a l'ongle rongé.

Au Studio BK chaque cas est travaillé avec
précision, méthode et rigueur, dans un cadre ultra-
personnalisé de 3 stagiaires maximum, sur une
journée pour ancrer durablement le geste.

\Vous apprendrez a évaluer I'état réel de I'ongle, a
adapter votre préparation et votre pose, et a
accompagner la cliente avec une posture
rassurante et sans jugement.

,/ . . 1 /. ./
L4 DelanlV sa cllentele Sur une specmllte encore rare

o De proposer une prestation adaptée, securisée et fidélisante
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——  Objectifs pedagogiques
e |dentifier les différents degrés d'atteinte de I'ongle rongé et les éventuelles contre-indications.
e Adapter sa technique de préparation et de pose a un ongle fragilisé.
e Maitriser un protocole de reconstruction progressive sur plusieurs séances.
e Adopter une posture d'accompagnement rassurante et sans jugement avec la cliente.

e Fidéliser une clientéle spécifique par une prise en charge experte et personnalisée.

—— Deroulé de la formartion

9}1 — Iohgo L'onychophagie : comprendre le trouble et ses conséquences sur l'ongle et la peau péri-
THEORIE ungueale, les difféerents degrés d'atteinte, les contre-indications a connaltre, la posture
professionnelle a adopter avec la cliente.

Ioh30 — Hh30 Diagnostic d'un ongle rongé, préparation spéecifique de la plaque et de la cuticule
DEMONSTRATION  fragilisée, démonstration du protocole de reconstruction progressive adapté a ce type
d'ongle.
Hh30 — 12}130 Entrainement au discours et a l'accompagnement de la cliente, mise en situation
MISE EN complete du premier rendez-vous jusgu'au Suivi.
SITUATION
12}130 - 13}1 Pause repas.
PAUSE
13}1 — 16h Réalisation compléte du protocole en autonomie sur modele, correction individuelle du
PRATIQUE EN geste par la formatrice.
AUTONOMIE
16h — 16}130 Evaluation des réalisations, correction, échanges et conseils de la formatrice. Remise du
EVALUATION certificat de fin de formation et présentation du suivi individuel a J+30.
FINALE
/d . . . ! 1 .
—— Moyens pedagogiques —— Suivi et evaluation
e Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la e Feuilles de présence
formation

e Questions orales ou écrites (QCM)

e EXxposés théoriques e Mises en situation

¢ Demonstrations et etudes de cas concrets o Formulaires d'évaluation de la formation

e Quizensalle e Suiviindividuel & J+30: un appel ou une visio de
e Support écrit remis a chague stagiaire pour 30 minutes pour accompagner la mise en
prise de notes pratique

— Equipe pedagogique

Apres un Master a I'Université de Montpellier, Rébecca s'est reconvertie par passion pour les soins ongulaires, un
marché alors en pleine émergence : CAP esthétique a Paris, BTS esthétique a Grenoble, puis quinze ans de terrain
chez Body Minute, Peggy Sage, Adopt Parfum et Pro Nails, ou elle a été formatrice reconnue. C'est forte de cette
expérience qu'elle a créé son centre de formation, afin de transmettre ses connaissances techniques et artistiques avec
élégance, créativité et rigueur professionnelle. En quéte d'excellence, elle se forme en permanence pour assurer un
enseignement a la hauteur de vos attentes.
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