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P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N

Nail Art Créatif
Développer une signature artistique reconnaissable

D U R É E

1 jour
8 heures

T A R I F

350 € TTC
F O R M A T

Petit comité
3 stagiaires max.

S U I V I  I N C L U S

Visio 30 min
à J+30

Cette formation s'adresse aux prothésistes
ongulaires confirmées ou débutantes qui
souhaitent développer leur maîtrise du nail art et
affirmer une signature artistique reconnaissable.

Maîtriser la pose de base et l'application du vernis
semi-permanent.

Pensée pour les professionnelles exigeantes et
créatives, cette formation s'adresse à celles qui
souhaitent sortir des designs standards pour
développer un style qui leur ressemble.

Au Studio BK, chaque technique est travaillée avec
précision, méthode et rigueur, dans un cadre ultra-
personnalisé de 3 stagiaires maximum.

Vous apprendrez les techniques de nail art les plus
demandées et repartirez avec les clés pour
développer votre propre signature artistique.

C E  P R O G R A M M E  V O U S  P E R M E T T R A

Profil des apprenantes

Prérequis

Pourquoi le Studio BK

De maîtriser les techniques de nail art les plus demandées

De développer une signature artistique reconnaissable

De se démarquer durablement dans un marché compétitif

Studio BK · Grenier Rébecca · SIREN 990 167 405 · 8 bis impasse des Laurières, 31620 Labastide-Saint-Sernin
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 76 31 14622 31 auprès du préfet de la région Occitanie. Cet
enregistrement ne vaut pas agrément de l'État. 1 / 2



9h – 10h30
T H É O R I E

Les grands courants du nail art actuel, choix des matières et des outils, principes de
composition (couleurs, proportions, équilibre visuel).

10h30 – 12h30
D É M O N S T R A T I O N

Démonstration des techniques travaillées (dégradé, linéart, effets de matière, éléments
3D) et des finitions associées.

12h30 – 13h
P A U S E

Pause repas.

13h – 17h
M I S E  E N
P R A T I Q U E

Réalisation de plusieurs créations sur modèle, accompagnement individualisé pour le
développement d'un style personnel.

17h – 17h30
É V A L U A T I O N

Évaluation des réalisations, atelier photo pour la mise en valeur du travail. Remise du
certificat de fin de formation et présentation du suivi individuel à J+30.

Après un Master à l'Université de Montpellier, Rébecca s'est reconvertie par passion pour les soins ongulaires, un
marché alors en pleine émergence : CAP esthétique à Paris, BTS esthétique à Grenoble, puis quinze ans de terrain
chez Body Minute, Peggy Sage, Adopt Parfum et Pro Nails, où elle a été formatrice reconnue. C'est forte de cette
expérience qu'elle a créé son centre de formation, afin de transmettre ses connaissances techniques et artistiques avec
élégance, créativité et rigueur professionnelle. En quête d'excellence, elle se forme en permanence pour assurer un
enseignement à la hauteur de vos attentes.

Objectifs pédagogiques

Maîtriser les techniques de nail art les plus demandées (dégradé, linéart, effets de matière, éléments 3D).

Adapter une création à la morphologie de l'ongle et aux attentes de la cliente.

Réaliser des finitions propres et durables sans allonger excessivement le temps de pose.

Développer une signature artistique reconnaissable.

Valoriser ses créations pour se différencier sur son marché.

Déroulé de la formation

Moyens pédagogiques

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la
formation

Exposés théoriques

Démonstrations et études de cas concrets

Quiz en salle

Support écrit remis à chaque stagiaire pour
prise de notes

Suivi et évaluation

Feuilles de présence

Questions orales ou écrites (QCM)

Mises en situation

Formulaires d'évaluation de la formation

Suivi individuel à J+30 : un appel ou une visio de
30 minutes pour accompagner la mise en
pratique

Équipe pédagogique
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